
 

これメロンの匂いや！！ 

スケッチブックシアターを 
みせてもらったよ！ 

なり口をとってみたよ！ 

待ちに待った梅干し作り 
先週、朝ごはんにおにぎりを食べたという子が多く、梅干しのおにぎり

を作って食べたいと子どもたちと話をしました。翌日保育者が梅を用意す
ると「それ赤くないし、梅干しじゃないよ！」と子どもたち。でもとっても
良い香り。 
 そこから、梅干しってどうやって作るのかについて話が盛り上がり、『う
めぼし』の絵本をみて梅干しが出来上がる過程について知りました！子ど
もたちの作ってみたい！食べてみたい！の気持ちに、給食の先生が早速 
応えてくれて、梅干しづくりをしようということになり、今日は梅のなり口
をとることを体験しました☆彡 
初めてでしたが、みんな器用になり口をとっていて驚きでした！最後は

塩漬けの様子を給食の先生が実演してくれて、興味津々な様子で容器を
覗いていた子ども達でした。 
「うめぼしみたいに赤色になるのはいつかな？」「食べられるのはいつ

かな？」と気になることがたくさんのはと組さん。 
5回寝たら（６/１３）、一度容器の中を見せてもらう予定です！ 

６月７日（金）  

簡単や～！！ 

マンゴーじゃない！！ 

これ、牛乳や！！ 

桃の匂いする～ 

美味しい梅干しが

出来上がったら、

おにぎりにして食

べようね♡ 


