
 

ミュージックケアがありました♪ 

今日は去年から来ていただいているふゆこ先生をお招きし、ミュージックケアを楽しみました！ 

 鳴子やすず等、たくさんの楽器を前にすると目を輝かせていた子どもたち！ 

「早くならしてみた～い！」とわくわくしていました♡ 

音楽がなると、練習していないのに強弱をつけたり、リズムを変えて鳴らしてみたり… 

自然と体で音楽の雰囲気感じることができたようで、一人ひとり感じたことを素敵に表現してくれました。 

みんなの息がそろうととても綺麗な音になって、一体感も感じられたようです！ 

最後は海の波の音を聞きながらうっとり♡ 約４５分間、様々な音に触れて、 

楽しいひと時を過ごしました。 

みんなで声をそろえて 

「ウ～イェーイ！」 

 

３種類の鈴があって、 

全部音の高さが違ったね！ 

みんなで鳴らすと 

きれいなハーモニー♡ 

ふゆこ先生、おねがいしま～す！ 

広告紙が楽器に変身☆ 

叩いてみたり、破ってみたり… 

 破った広告紙はポンポンにしてダンス！ 

ゆったりな音楽に合わせて 

シャボン玉が飛んでいくね！ 

きれいだな～♡ 

雲の上に 

いるみたい！ 

音楽に合わせて 

とんとん肩たたき♪ 
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